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Unété! Animé!

L'été 2018 aura été particuliérement riche en
évenements. Historiquement chaud, les pics de
température ont battu des records et ont fait
grimper la fréquentation de la baignade de Vars.
Mais heureusement, ces fortes chaleurs n‘ont pas
empéché le bon déroulement de nos
manifestations estivales, dont [agenda était
particulierement chargé cette année. La féte de la
musique, la frairie, et le feu d'artifice, rendez-vous
incontournables toujours trés attendus, ont
remporté un franc succés ; et cette année, les
Varsois ont pu partager ensemble de nouveaux
moments  dexcepton ! Les  récents
aménagements de la salle des fétes, dorénavant
équipée en vidéo-projection, nous ont permis de
suivre avec exaltation la victoire des bleus en
finale de la coupe du monde de football, de
revivre avec fierté et émotion I'émission de TF1
« Un village a la diéte », et d'assister a la 1ére
projection délocalisée du Festival du Film
Francophone  d’Angouléme « Les rois
mongols » !

Puis la rentrée a sonné et nos petits varsois
ont repris le chemin de I'école. C'est dans un
cadre plutdt serein que les enfants et leurs
parents ont abordé les nouveaux temps scolaires.
En effet, face a I'actualité, la mairie a remis en
place la semaine des 4 jours et a fait disparaitre
les Temps d'Activité Périscolaires (TAP). Malgré
ces changements imposés, notre école se porte
bien, avec des chiffres stables et de nouveaux
aménagements numériques visant & améliorer
toujours plus les conditions et la qualité de
I'enseignement en classe.

Clest aussi la rentrée des associations.
L'implication et le dynamisme de tous les
bénévoles permettent cette année encore de
vous proposer un large panel d'activités. Vous
trouverez dans ce numéro toutes les informations
nécessaires, il ne vous reste qu'a faire un choix !

Fidéle & sa réputation, Vars poursuit son
développement. Les récents aménagements de

MUNICIPALES

la salle des sports nous ont permis d'inaugurer la
salle de fitness le 22 juin. La création de cette
nouvelle activité, portée par I'association Fit'Vars,
vient ainsi élargir l'offre sportive sur la commune.
Par ailleurs, le chantier de la Maison de Santé
Pluridisciplinaire devrait s'achever fin octobre
pour une ouverture au public courant novembre.
Aprés une longue procédure judiciaire et
administrative, les travaux de réhabilitation du Bar
Restaurant vont débuter dans les prochains jours
pour une réouverture début 2019. Enfin, avant la
fin de l'année, vous pourrez naviguer sur le
nouveau site internet de la mairie, et faire vos
principales démarches administratives sur la
plateforme en ligne de Gestion de la Relation
Citoyenne (GRC).

Bien entendu, nous veillons, comme toujours,
a mener nos projets dans un juste équilibre
budgétaire. L'exercice 2017 a été cléturé avec un
excédent de 530 000 euros, ce qui nous a permis
d'intégrer nos grands travaux sans avoir a
augmenter la pression fiscale des varsois, et ce
pour la 11° année consécutive.

Pour accompagner les changements
imposés aux  collectivités  (transferts  de
compétences, baisse des dotations, suppression
des emplois aidés et contraintes statutaires et
réglementaires...), jai demandé a Sylvaine
Klakocer, notre nouvelle Directrice Générale des
Services, de piloter en priorité la réorganisation
des services municipaux.

Enfin, je tiens & rendre un dernier hommage
a Ana-Paula Crémoux, qui nous a quittés en avril
demier a la suite d'une longue et douloureuse
maladie. Elle travaillait pour la municipalité depuis
dix ans sur le secteur des écoles. Attristés par
cette disparition survenue trop tét, nos pensées
accompagnent sa famille.

Jean-Marc de LUSTRAC

« Le petit écran a étendu les frontiéres du village
et du quartier a la dimension du globe. »

Hervé Bourges
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@ Extrait du compte-rendu du conseil municipal du 02 mars 2018

Budget principal Budget Assainissement
Dépenses Recettes Dépenses Recettes Solde d’éxécution
Réalisation de Fonctionnement 1162 231.00 2230 265.75 Réalisation de Fonctionnement 108 617,24 98 797,15 -9 820,09
Pexercice Investissement 634 412,37 628 937,58 I’exercice Investissement 44 885,96 73 885,25 29 029,29
= = + +
TOTAL 2 326643,37 2859 203’33 Report de Report SF 002 42 701,10
Reste i Fonctionnement Pex. 2016 Report SI 001 22 571,62 0
réaliser 2017 Investissement 344 200,00 175 500,00 - -
_ _ TOTAL 176 044,80 215 383,50 39 338,68
TOTAL RAR 344 200,00 175 500,00 R'est.e 4 Foncnf’““emem
Résultat Fonctionnement 1692 231,00 2230265,75 réaliser 2017 | Investissement
cumulé Investissement 978 612,37 804 437,58 : TOTAL RAR
TOTAL cumulé 2 670 843,37 3034703,33 Résultat Fonctionnement 108 617,24 141 498,25 32 881,01
cumulé Investissement 67 427,58 73 885,25 0
TOTAL cumulé 176 044,82 215 383,50 39 338,68
Budget CCAS
~ — Budget Bar-restaurant
épenses ecettes -
Réalisation de | Fonctionnement 414062 0 — 4 Dépenscs Reeettey
Pexercice Investissement 1900.62 509.00 Réalisation de | Fonctionnement 6 389,041 49 575,78
; N ’ Pexercice Investissement 15 000,00 0
+ +
Report de Report SF 002 8.209,39
Pex. 2016 Regort SL001 125,00 Report de Report SF 002 0 3156,13
_ = Pex. 2016 Report SI 001 0 4862,95
TOTAL 6040,62 9 848,39 = N
Reste a Fonctionnement ’ i : TOT{&L 21 389,04 157 594,86
réaliser 2017 | Investissement R,est‘e a Fonctlpnnement
TOTAL RAR réaliser 2017 Investissement
Résultat Fonctionnement 414062 8209,39 , o —
cumulé Investissement 1.900.00 1 634.00 Résultat Fonctionnement 6 394,04 15273191
TOTAL cumulé 60 40,62 98 48,39 cumulé Investissement 15 000,00 4862,95
: : TOTAL cumulé 21 389,04 157 594,86

Budget Hameau Rossignol

Le compte rendu complet est disponible en mairie.

Dépenses Recettes Suite a la délibération du conseil municipal du 29 juin 2018, publiée le
}}éallsétlon de | Fonctionnement 48 102’19 9182624 17 juillet 2018, les tarifs des services périscolaires pour 'année 2018-
exereice Investissement 13 i‘ 00 3137’23 2019 ont été votés comme suit en se basant sur une progression de
Report de Report SF 002 0 328 688,07 linflation a 1,6 % depuis avril 2017 :
Pex. 2016 Report ST 001 1937,23 ) 0 Le tarif de la restauration scolaire s'éléve a 2,15 €. Pour le mois com-
TOTAL 63 860.42 42425154 plet ‘Ie montant est. de 11,25€, le mois avec une semaine de vacances
Reste 3 Fonctionnement est a 8,55 €, le mois avec deux semaines de vacances a progressé de
réaliser 2017 Investissement 6,10€a6,20 €.
TOTAL RAR . . .
Résultat Fonctionnement 48 105,19 1051431 Pour ]a garderie du matin ou du soir, le montant est de 1,30 € et le for-
cumulé Investissement 15 755,23 373723 fait dépassement horaires de 18 h 45 est fixé a 10 €.
TOTAL cumulé 63 860,42 424 251,54

Budget Transport scolaire

Monsieur le Maire propose de ne pas augmenter les taux des taxes
directes locales pour 2018. Le conseil municipal décide a I'unanimité,
aprés en avoir délibéré, de conserver les taux des taxes locales de

Dépenses Recettes Solde d’éxécution 2017 pour 2018.
Réalisation de | Fonctionnement 16 557,29 3 560,10 -12997,19 3 7
Pexercice Investissement 0 | 5396787 53967,87 Tx deréf Basesdimpos. taux  Pdt correspdt
+ +
Report de Report SF 002 23 753,57 Taxe habitation 15,45 2027 000 15,45 312172
Pex. 2016 Report SI 001 47201,20 0
= = T. fonciére (béti) 21,8 2298 000 | 21,80. 493 116
TOTAL 63 758,49 81281,54
Reste a Fonctionnement T. fonciére (non béti) 51,33 99500 ( 51,33 51073
réaliser 2017 Investissement
TOTAL RAR CFE 22,21 81200| 22,21 18 035
Résultat Fonctionnement 16 557,29 23 313,67 10 756,38
cumulé Investissement 47 201,20 53 967,87 0
TOTAL cumulé | 6375849 | 8128154 17523,05 ek i)
. Tarifs des locations des salles communales
Budget Lotissement . .
, Salle des Fétes | Salle du Pressoir
i : Dépenses Recettes Place René Marchive Route de la Gare
Reéalisation de | Fonctionnement 3532231 0 s B b g e gt
I’exercice Investissement 79 110,53 0 (212m?= 18,90x11,20) | (107m?= 6,38x16,80)
+ + i
Report de Report SF 002 0 3532231 Habitant de la 9150€ 61€ T e
l,ef_ 2016 Regort S1001 0 79 110.53 commune + 61 € si cuisine + 38,50 € si cuisine
P N Hors 229€ 152,50 €
. HHIETE 114432.84 11443284 commune ou + 107 € si cuisine +4550 € si cuisine
Reste 2 Fonctionnement traiteurs
réaliser 2017 Investissement
TOTAL RAR Associations Gratuité 2 fois par an.
Résultat Fonctionnement 3532231 3532231 communales, + 38,50 €. si cuisine
cumulé Investissement 79 110,53 0 )S\DMR et Don du
TOTAL cumulé 114 432,84 114 432,84 ang
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L'école de Vars, comme toutes ses petites (et

grandes...) soeurs de France et de Navarre, a fait

sa rentrée le 3 septembre. Le changement ma- l_
jeur a bien slr concerné les rythmes scola|res
puisque la commune est repassée a 4 jours tra-
vaillés. Les horaires, par contre n'ont pas été modifiés de fagon a ne
pas perturber I'organisation des familles. Du cété des effectifs, on ob-
serve une grande stabilité, puisque 243 enfants se sont présentés et
ont été répartis dans les 10 classes. L'équipe enseignante est demeu-
rée stable, et le seul changement concerne les compléments de service
qui seront cette année assurés par Vinciane Tomasi, qui arrive de la
région parisienne. La mairie a achevé I'an passé I'équipement numé-
rique de I'école (7 classes bénéficient d'un VPI, Vidéo-Projecteur Inte-
ractif) et a participé au plan collége numérique qui a permis de doter
I'école de tablettes tactiles : voici donc maintenant nos chéres tétes
blondes placées dans les meilleures conditions modernes d'apprentis-

@ Rentrée des classes

@ Atelier recherche d’emploi m“vea“

Vous étes en recherche d’emploi, vous souhaitez étre accompagné de
facon individuelle et collective pour identifier vos atouts, organiser votre
recherche d’emploi, préparer votre entretien d’embauche, et profiter de
personnes ressources afin de vous donner les moyens de reprendre
confiance en vous ?

La mairie propose un atelier de recherche d’emploi. Places limitées a 8
personnes. Se renseigner a la mairie pour inscription.

II'Ilﬁu'

Suite & une réponse a un projet de I' Agence
Régionale de Santé Nouvelle Aquitaine, la
| Mutualité Francaise Charente accueille tous
| les mardis a la Salle du Pressoir, un groupe
8 de personnes en accueil de jour.

@ Accueil de jour

Ce dispositif s'adresse a des personnes
ayant une pathologie neuro-dégénérative. Le but étant d'accompagner
sur une journée les patients en proposant des activités, des rencontres
et surtout un peu de répit pour les aidants familiaux.

Habituellement, ce dispositif est proposé uniquement dans certains
EHPAD. C'est une premiére et une volonté de I' ARS que I'accueil de
jour puisse étre développé en milieu rural mais aussi une volonté de la
mairie qui a accepté ce partenariat en participant a cette initiative.
Vous pouvez retirer un dossier d'inscription a la mairie.

@ Recherche d’un service civique

Le Service Civique est un engagement volontaire au service de l'intérét
général. Conditions : Etre 4gé de 18 a 25 ans ; pas de condition de
dipléme ; disponibilité a partir du 1er octobre (durée : 8 a 9 mois) ; avoir
le sens du relationnel ; pouvair travailler en équipe ; étre a l'aise avec
des enfants.

Cadre horaire : 24 h. par semaine. Avantages : 580 € net par mois.
Missions : accompagner lors des sorties scolaires ; aider a I'animation
des temps d’activités de cour de récréation en proposant des activités
nouvelles et en assurant des actions de médiation ; assurer la dyna-
mique de certains projets : (jardin, carnaval...) ; assister les ensei-
gnants, pendant les temps de classe et notamment lors des activités
sportives, artistiques, scientifiques, a la préparation du matériel néces-
saire a 'activité puis a la remise en état des locaux et du matériel ser-
vant directement aux éléves ; accompagner I'activité d’un petit groupe ;
gérer la communication de I'école en particulier par le biais du site in-
ternet ; faciliter la transition entre le temps scolaire et les activités péris-
colaires. La personne recrutée sera sous la responsabilité du direc-
teur. Contact B. Camy : Ecole F. Dolto : 05 45 39 75 20

~
P
C\;' A vos remembrances !

L'équipe de la Commission Communication fait appel & vos mémoaires
respectives ou collectives concernant votre hameau ou bourg, vos petites
anecdotes, les us et coutumes, le petit patrimoine (puits, lavoir,...)
son histoire et/ou ses petites histoires, le nom des habitants si vous en
avezeuun,...

Vous pourrez faire parvenir vos documents ou vos écrits a la mairie afin
d'étre diffusé dans le prochain Petit Varsois. Un seul article par parution.

@ ETAT CIVIL

NAISSANCES

ZAPHA Djayden, Alexandre, Patrick, né le 15/01/18. MOTTA Lucas, né le
25/02/18 ; GERAUD Candice, née le 16/03/18 ; DANTIER Lenny, né
le 31/03/18 ; BOIREAU Maelan, Lucas, né le 04/04/18 ; BURG Satine, née
le 13/04/18 ; FREDON Lili-Rose, Nadia, Marie, née le 14/04/18 ; NOUREAU
Estébane, Clément, né le 19/04/18 ; FRETIER Thao, né le 20/05/18 ; SUBIN
Emy, né le 05/06/18 ; GAUDIN COUDERT Taina, Sylviana, Marie-Claude,
née le 08/06/18 ; CAMBEIRO Louna, née le 20/06/18.

MARIAGES

M. MOREAU Alain, Joél et Mme DUDZIAK Francette, mariés le 06/01/18 ;
M. BOUILLY Thierry, Marc et Mme NGA NGONO NOA Florence, mariés le
24/02/18 ; M. GROLLEAU Julien et Mme LUTARD Maéva, mariés le
07/04/18 ; M. PICOT Aurélien, Yohann et Mme LARGEAUD Virginie,
mariés le 16/06/18 ; M. GUILLOT Xavier et Mme RAINARD Anais, Lucie,
mariés le 30/06/18.

DECES

Mme LECHARTRE Jeanning, née LASNIER, décédée le 29/01/18 ; Mme
MILLION Monique, Jacqueline, née COUTARD, décédée le 11/03/18 ; M.
DUGALAIS Jacky, décédé le 28/03/18 ; M. CHAMBEAU René, Jean-
Claude, Jacques, décédé le 03/04/18 ; Mme GUERRY Yolande, Huguette,
née CHARDOUX, décédée le 14/04/18 ; Mme CREMOUX Ana Paula, née
VIEIRA, décédée le 22/04/18. M. GESTRAUD Didier, André, décédé le
02/01/18 ; Mme GELMI, Liliane, Annie, née LACURE, décédée le 15/01/18 ;
Mme LACOURARIE Edith, née PENUISIC, décédée le 18/01/18; Mme
RYCKEBOER Georgette, Jeannine, née POULLIER, décédée le 12/02/18 ;
Mme COUTEAU Michelle, Jacqueline, née BOUCHERE, décédée le
04/03/18 ; M. CADO Jean-Marie, décédé le 17/03/18 ; M. MICHONNEAU
Christian, Serge, Camille, décédé le 11/04/18 ; Mme MAZIERE Marie,
Jeanne, Eliane, née ROYERE, décédée le 21/04/18 ; Mme VIVIER Anne,
Marie, Jeannine, née CHAUSSAT, décédée le 17/06/18 ;

ol |
@ Ambroisie \%

| g\nf‘)

L'ambroisie est une plante invasive originaire d’Amérique |& =
du nord et capable de se développer rapidement dans de [*
nombreux milieux (parcelles agricoles, bords de route,
chantiers, friches, etc.). C'est une menace pour l'agriculture (pertes de
rendement dans certaines cultures) et pour la biodiversité (concurrence
avec certains végétaux en bords de cours d'eau). Une fois qu'un pied
d'ambroisie est observé, il faut rapidement I'éliminer car il est difficile de
I'éradiquer une fois qu'il est installé. Le pollen d’'ambroisie émis de fin juillet
a début octobre selon les conditions météorologiques, est trés allergisant
(quelques grains de pollen par métre cube d’air suffisent) et peut provo-
quer divers symptdmes chez les personnes sensibles. Les réactions les
plus couramment observées sont les suivantes : rhinite, conjonctivite,
trachéite, asthme, urticaire.

Que faire ou comment réagir lorsque I'on constate la présence d’ambroi-
sie ? Tout propriétaire, locataire, exploitant, gestionnaire, ayant droit
ou occupant a quelque titre que ce soit d'un terrain bati ou non bat,
doit entretenir ce terrain en y pratiquant un entretien a la fois régulier
et adapté, de nature a empécher la prolifération des pieds d’'ambroisie.

Source Ministére de la Santé et de la solidarité.
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@:Travaux

Travaux dans les écoles
La période estivale est toujours propice a
I'amélioration et/ou la remise aux normes
des batiments scolaires. Les travaux indispensables sont malheureuse-
ment ralentis par la présence du centre de loisirs, puisque la construction
du centre de loisirs de la communauté de communes n'a toujours pas
débuté. Les entreprises ont néanmoins pu intervenir pour changer les
ouvertures (fenétres et portes) sur I'accés au batiment élémentaire et sur
la garderie. Il reste @ poser dans ce batiment des volets roulants et a
refaire la peinture intérieure. Rappelons que I'année 2018 a aussi vu la
fin de la mise en sécurité de I'ensemble du groupe scolaire avec la pose
d'un nouveau grillage et la modification des acces avec I'utilisation d'un
visiophone.

Travaux dans le centre ville

Le presbytére va enfin connaitre les
travaux de réfection de toiture indis-
pensables. Les intempéries impac-
tent les ouvertures dans la tour et les
fragilisent : les voutes vont donc
aussi étre réparées.

Le goudronnage de la place du Pilori
est prévu dans le dernier trimestre
de l'année.

Des travaux de réfection de chaussée du
méme type se dérouleront aussi rue du
presbytere dans la méme période.
Le parking de I'espace sport a été fait cet
été pour linauguration de la salle de
Fitness

@ Maison pluridisciplinaire

Derniére ligne droite pour la maison médicale !

Malgré les inévitables congés estivaux, le chantier de la maison médi-
cale pluridisciplinaire (MSP) ne s'est guére ralenti durant ces derniéres
semaines.

L'aménagement intérieur est maintenant largement entamé : le carre-
lage a été posé et les peintures sont en cours. Une derniére grosse tran-
che de travaux est prévue sur I'extérieur, avec notamment 'aménage-
ment du parking : rappelons qu'il est prévu de relier la MSP aux cabinets
des dentistes par une
rampe d'accés handica-
pés et un escalier d'une
part, et au batiment des
kinésithérapeutes par le
parking de ce dernier,
d'autre part. Pour finir, et
pour soigner l'esthétique
du bétiment, un placage
zinc sera mis en place sur
la fagade co6té Est.

@ Fitness a Vars

Un "village a la diéte" : I'émission est encore dans
tous les esprits. De nombreux Varsois y ont parti-
cipé, de prés ou de loin, et certains prolongent
l'aventure ! Bien dans son corps, bien dans sa
téte ! La municipalité a décidé de racheter le ma-
tériel de sport que I'équipe de production avait
installé pour faire "suer" les candidats. Mais il
fallait une salle dédiée pour installer steps, vélos elliptiques et autre
rameur : c'est chose faite depuis le mois de juin avec l'inauguration
d'une salle flambant neuve, née de la restructuration de la salle des
sports ! Les piéces de rangement poussiéreuses et l'obscure salle de
réunion ont ainsi laissé la place a un vaste espace lumineux, de quoi
donner des fourmis dans les jambes. La mairie a passé le relais a une
toute jeune association, Fit Vars qui va assurer la gestion des
lieux. Pas de coach a I'horizon, la pratique va s'appuyer sur l'autoges-
tion. On retrouve parmi les premiers adhérents ceux qui ont suivi les
séances mises en place par Laurie Tillman et Renaud Longuévre, les
coachs de I'émission ; ils ont retenu les conseils et les exercices et
aideront les petits nouveaux. Des fiches pratiques, apposées devant
chaque appareil, donneront aussi de bons conseils. L'amplitude des
horaires d'ouverture est importante. La salle sera accessible 6 jours
sur 7 de 6 heures a 23 heures, de quoi satisfaire tout le monde.

@' Une salle de projection

Un écran et un vidéo projecteur sont installés
dans la salle des fétes.

Mes collegues de bureau de rédaction du
Petit \Varsois m'ont bien laissée tomber sur ce "=
coup ! Que raconter d'intéressant et de fondamental sur ces deux objets ?
Comment m'y prendre pour passionner les foules ? Je me lance donc les
doigts suspendus au-dessus de l'ordinator.

Le projet était dans les tiroirs depuis un moment, puis enfin le grand jour arrive
et le devis est voté au conseil municipal. Donc il S'agit d'un écran de 4x3 m qui
se déroule électriquement. Tip ! Et d'un vidéo projecteur puissant scellé au
plafond. Top !

Pourquoi faire me direz-vous ? Pour faire des projections de films, de
documentaires...

La salle des fétes ainsi équipée a déja été baptisée par trois fois depuis
linstallation par des professionnels.

Une 1% fois, pour la finale de la coupe du monde France/ Croatie score 4/2.
On est les champions du monde !

La 2°, avec la diffusion en direct de TF1 les Varsois 4 la dliéte, un autre succés
avec plus de 2 millions de téléspectateurs !

La 3%, au lendemain du FFA* avec un film primé (interprétation actrice) pour le
flm Québécois Les rois Mongols, gracieusement présenté par Dominique
Besnehard et Marie-France Briere qui sont les deux fondateurs du FFA d
Angouléme.

*FFA: i 1° festival du film francophone d’Angouléme

@' Fleurissement de la commune

Photo : M. Petit

Chaque année la commune
investit dans le fleurissement [
afin d’améliorer le cadre de
) vie des habitants. L'investis
-8 sement se fait principalement -
8 sur la période printaniére. En 2018, la commune a
souhaité embellir les abords du nouveau rond-
point par l'achat de bulbes annuels de jonquilles et de narcisses. Vous
pourrez admirer tous les ans, I'évolution de cette plantation réussie.

| Vous avez peut-étre vu fleurir aussi ces fameux
dévidoirs de sachets canins permettant aux admi-

s Deux sont installés autour de la place René Mar-
chive, un rue du Port du Moulin et un au Hameau
Rossignol.



B Un an aprés le tournage d'«Un village 4 la diéte», les habitants de Vars vont enfin voir 'émission ce soir,
a 21 heures sur TF1 W Certains ont pu se découvrir en avant-premiére M Ils partagent leurs impressions.

UII, weAl

la télé, on a I'im-
pression d’avoir

floison@charentelibre.fr
une téte... com-
ment dire?, hé-

(( site Eric.  Bi-

zarre!» 11 y a quelques jours,
le boucher-charcutier-traiteur
de Vars s'est découvert en avant-
premiére dans «Un village a la
diéte». Le grand public ne
verra I'émission de TF1 que ce
soir, 4 21 heures, mais la chaine a
préféré la dévoiler un peu plus
tot aux «profilss.

Huit habitants choisis pour étre
les personnages principaux du
programme. Des «profils» aux-
quels les spectateurs peuvent
s'identifier. Un trentenaire trés,
voire trop bon vivant, des jeunes
parents adeptes du fast-food,
une jeune femme légérement
complexée... «Je navais pas dap-
préhension parce que ce n'est
pas de la téléréalité, c'est plus un
documentaire, estime Eric. Il n'y
a pas de voyeurisme.»

wCa reprend bien
ma personnalitén

Certaines habitudes des person-
nages font sourire. L'une ne
mange presque pas de légumes
et jamais de salade: «Je ne
mange pas d'herbe, je ne suis pas
un lapin!», lance-t-elle. Pour
l'autre, «un bon repas, cest de
la charcuterie, de la viande, du
pain et du fromage».

Mais les principaux intéressés ne
se sont pas sentis tournés en ri-
dicule. «Javais peur qu’ils cher-
chent a grossir certains traits de
ma personnalité, reconnait Ma-
thilde, I'anti-légumes. Mais en
fait, c'est bien moi, ¢a reprend
bien ma personnalité.»

Laury Thilleman {en blanc).

Apreés le visionnage, le maire a lui
aussi poussé un «ouf» de soulage-
ment. Ses échanges avec la pro-
duction et l'identité des coachs
Tl'avaient rassuré. «Renaud Lon-
guévre [ancien entraineur de
l'équipe de France d’athlétisme,
NDLR] est quelqu'un de disponi-
ble, qui n'a pas la grosse téte, nous
avons les mémes valeurs», assure
Jean-Marc de Lustrac. Les autres
coachs, le chef étoilé Thierry Marx,
I'ex-Miss France Laury Thilleman

Le cﬂef €toilé Thierry Mnu a animé de: ateliers de cuisine. Les 'I!ursols ont mdémuwrt

les saveurs des légumes.

Photo archives Anne Kerjean

Ce SOIr Vars malgrlf en prime tim

et la médecin nutritionniste Va-
nessa Rolland, semblaient eux
aussi gages de bienveillance.
Malgré tout, il restait une part
d’inconnu. Quel ton, quelles
images allait choisir la produc-
tion? L'émission est ponctuée
des «confessions» des personna-
ges. Face caméra, ils expriment
doutes, fatigue, ras-le-bol... «Ils
se sont filmés eux-mémes, ils ont
dit ce qu'ils voulaient, il n'y a pas
eu de pression, souligne I'élu. On
a été trés vigilants sur cet aspect,
mais il n’y a pas eu de problé-
mes. Des fois, c'est vrai, certaines
choses peuvent paraitre surréa-
listés, mais ce n'est ni misérabi-
liste, ni voyeuriste.»

Un coup de projecteur
sur la Charente

Jean-Mare de Lustrac a été tout
aussi satisfait de I'image de Vars.
Outre I'enjeu de santé publique, le
maire comptait faire la promo-
tion de sa commune. Pari réussi &
ses yeux. «Elle est vraiment bien
mise en valeur, se réjouit-il. Tous
les aspects de la qualité de vie
charentaise sont abordés: la Cha-
rente, la zone Natura 2000, les
anciens batiments et leurs belles
plerres, mais aussi les modernes,
tout ce qu'on a construit ces der-

1PN lllllc

Jean-Marc de lustmc, Ie muire de Vars (en hleu), a wmminm 200 huhthnts de participer & «Un village & lo dm 1ls ont été cmchés par des célébrités, dont I'ex-Miss qum

niéres années.» Pour lui, clest
toute la Charente qui pourrait bé-
néficier de ce coup de projecteur.
Aprés la diffusion, il espére que
les automobilistes de la RN 10
n'hésiteront plus & faire un arrét
dans le département.

En attendant les touristes, les Var-
sois se sont donné rendez-vous ce
soir a la salle des fétes pour regar-
der tous ensemble I'émission. Les
200 habitants qui ont participé
au défi revivront en trois heures
quatre mois d’aventure. Forcé-
ment frustrant. «II y a des mo-
ments que jaurais aimé voir,
comme latelier de Thierry Marx
auprés des écoliers, regrette Jean-
Mare de Lustrac. Mais le plus im-
portant, clest que le souvenir soit
en nous.» Mathilde, elle, est bien
contente que des passages soient
passés a la trappe. «Il y en avait
que je ne voulais pas voir, pouffe
la trentenaire. Heureusement, ils
ne les ont pas mis!»

Que les habitants aient relevé ou
pas le défi des 700 kilos perdus
(réponse ce soir), I'émission a
provoqué un déclic chez eux. De-
puis un an, quelque chose a
changé a Vars. Une salle de sport
municipale a été créée, équipée
des machines utilisées durant le
tournage. Planté sur la place du
village, doté d'une vitrine panora-

Les personnages principaux de ’émission

Eric, le boucher de Vars,

Photo archives Quentin Petit

mique, Eric le boucher observe
de plus en plus de joggeurs et de
marcheurs. «J'en vois tous les
Jours, I'émission a donné un bel
€élan, elle a été utile. Jespére
qu'elle ne le sera pas qu'ici.»

«Au début jai eu
trés, trés peur»

Parmi la dizaine de personnages
principaux, il y en a une pour qui le
défi n'était vraiment pas gagné. «Au

- début, j'ai eu trés, trés peur, confie
Mathilde. Pour moi, les 10 km, c'était
infaisable, le boat du monde, je ne
faisais aucun sport.» Mais entre
le coaching de Renaud Longuévre
et celui d'une amie, la sportive qui
dormait trés profondément en elle
s'est réveillée. Course, marche, vélo,
fractionné, la trentenaire s'est mise
a s'entrainer cing fois par semaine.
En paralléle, Mathilde a dii canaliser
5a passion pour le beurre. wAvant, je
mangeais facilement une plaquette de
beurre par semaine, se souvient-elle.
Aujourd’hui une plaquette peut durer
Jusqu'a dix jours.» Si l'on en croit
les extraits que nous avons pu
visionner - on ne voit que la réaction
de ses proches -, Mathilde s'est
métamorphosée. «Vous verrez
vendredi soir», s'amuse-t-elle,
jointe par téléphone. Du cité de la
boucherie de Vars, Eric a lui aussi di
changer bon nombre d'hdbitudes.
La bidoche, c'était matin, midi et soir.
Une entrecdte au petit-déjeuner? Ca
ne lui faisait pas peur. «C'est vrai que
pour un boucher, on ma quand méme
pas mal supprimé de viandey,
constate-t-il. Mais il I'a facilement
accepté, sa santé étant en jeu. «Clest
grdce & I'émission que j'ai découvert
qu'il fallait que je me prenne en mainy,
confie le gaillard. Aujourd'hui, if en est
méme 3 se faire I'ambassadeur
des nutritionnistes. «Quand on me
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e a la diéte» est passé vendredi soir a la télé B Les Varsois
nis a la salle des fétes pour regarder 1 émission tous ensemble.

Vars & la diete sur TF1: ils
enfin vus a la télé

s€ son

Fanny LAISON
flaison@charentelibre.fr

epuis la fin du tournage

d'«Un village & la diete»,

Eric, le boucher de Vars,

n'a pas perdu ses habi-

tudes de bon vivant.
Croisé a 'entrée de la salle des fé-
tes, il transporte deux jolies terri-
nes rondes. «On apporte de quoi
grignoter, du grillon bien de chez
nous !», sourit celui qui est aussi
charcutier et traiteur, et n'a pas
repris un gramme. Un an apres
le tournage, les Varsois s'appré-
tent & découvrir les images cap-
tées par Prod360. Nathalie ne ca-
che pas son enthousiasme. «On
vous a vus toute la journée dans

les bandes-annonces, dit-elle a
Ipngn::pﬂ Ppr\- peu avant le débnt

L U avalll 1o Qcou

de la diffusion. Vous étiez dans
votre cuisine, c'était marrant '»

Tartine de grilion et
béitonnets de carotte

Assis au premier rang, Adeline et
Alexandre éprouvent un peu d’ap-
préhension. Ils ne font pas partie
des 200 Varsois qui ont relevé le
défi de perdre 700 kg et courir
10 km, ils sont ia par simple curio-
sité. «Ils ont été filmés, il y a un
montage, il ne faut pas que ¢a fasse
une mauvaise publicité», com-
mente le jeune homme. Sa compa-
gne, elle, redoute la cruauté des
réseaux sociaux, «mais jai vrai-

Les Varsois ne boudent pas leur enthousiasme quand les premigres images de I'émission apparaissent sur le grand écran. Photo Renaud Joubert

ment hte, ¢a peut étre trés drole.»
Vers 21h, les premieres irnages
apparaissent sur le grand écran.
Un plan ensoleillé de Vars vue du
ciel. «Aaaah !», s'exclame le pu-
blic qui regarde religieusement la
premiére partie. «Oh quand
méme!», sétonne une dame
quand la voix off assure que

e RS G O
Les trois coaches de 'ombre

lls n'apparaissent presque jamais

a I'image, mais les «profils» leur sont
infiniment reconnaissants. Eux, ce
sont Franck Soullard, Sylvain Rauch
et Stéphane Artaud. Tous les trois
membres de I'association Vars Sports
Loisirs (VSL), ils ont pris le relais

de Renaud Longuévre et de Laury
Thilleman en dehors des tournages.
«Les entrainements avec les coaches
officiels, c'était 4 peu prés deux fois par
semaine, le reste du temps, ¢ 'est‘-a-d:re
quatre fois par semaine, c'est nous qui
les avons accompagnésy, détaille
Franck Soullard. Course, musculation,

arts martiaux, vélo... Les trois
bénévoles ont offert aux profils un
accompagnement de tous les instants.
«0n a créé un groupe WhatsApp pour
échanger tous ensemble ef se motiver,
indigue Sylvain Rauch. On est devenu
un vrai groupe de potes.» Un
dévouement qui a payé, puisque les
huit personnages principaux ont tous
réussi a courir 10 km. «Pour eux,
c'était impossible au départ,
se souwent Franck Soullard
J'ai l'impression qu'ils sont allés plus
au bout d’eux-mémes, que, moi,
lorsque je cours un marathon.»

le surpoids qui fait
bizarre. C'est bien,

ca fait une piqire
de rappel. L'été est la,
il faut faire attention.

«20 % des Varsois sont obéses».
On se pointe du doigt quand sa
téte apparait a la télé. Les mines
s’apitoient devant I'une des pre-
miéres épreuves sportives: courir
2 km et réaliser des exercices de
musculation. Les portraits des
«profils», les Varsois choisis pour
étre les personnages principaux,
s'enchainent. « Pour un boucher, je
voudrais pas étre trop maigre, ¢a
fait mauvais effet», s'inquiéte Eric,
provoquant les rires de la salle.

Ala coupure pub, entre deux ba-
tons de carotte et une tartine de
grillon, chacun y va de son com-
mentaire. Damien, I'un des pro-

fils, est un peu ému. «Cest surtout
le surpords qui fait bizarre, confie

le trentenaire qui a perdu 16 kg du-

rant I'émission. C'est bien, ¢a fait
une pigiire de rappel. Lété est 14, il
faut faire attention.» Franck, lui, a
seulement assisté au tournage, et
est surpris par le décalage entre ce
qu'il a observé et la restitution. «Je
m'en doutais, mais c’est trés scéna-
risé, constate-t-il, pas non plus cho-
qué. Ca a aidé le village pendant
quatre mois, cest bien.»

La convivialité régne dans la salle
des fétes de Vars. De l'avis de
beaucoup, «l'expérience» de TF1
n'y est pas étrangere. «Avant, il
n'y avait pas autant d'esprit de
groupe, on se cotoyait moins, se
souvient Camille, qui a réussi a

_courir 10 km. Il y a du lien qui

s'est créé entre nous tous.» Une
petite centaine de Varsois étaient
présents vendredi soir 2 la salle
des fétes. Ils auraient pu étre plus,
mais l'effet vacances d'été a certai-
nement joué. Dans le reste de la
France, 'émission a suscité une
audience assez faible. 2,1 millions
de téléspectateurs ont suivi les
aventures des Varsois (lire p.5).




VARS

lls étaient nombreux ce week-end a avoir des rendez-vous dans les jardins pour y
découvrir la richesse et la diversité des végétaux. Au Portal, comme un peu partout,
il a fallu jouer avec les orages, mais cela n'a pas découragé les visiteurs puisqu'ils

Revue

ont été nombreux a découvrir ou redécouvrir le site: du four & pain remis en ser-

vice pour |'occasion au jardins des réves tout au bout du domaine, il a fait bon pren-
dre le temps de flaner, de discuter, de s'asseoir sur un banc, ou tout simplement sur
I'herbe, pour écouter par exemple Benito Cuadrado et sa guitare, qui a déroulé un
bijou de programme tout en accord avec 'environnement. Et méme s'il a fallu, aprés
quelques morceaux, se replier en hite dans une dépendance pour éviter I'orage, on

s'est promis de revenir pour renouveler le plaisir,
" VARS

s Le bric-a-brac a attiré

la foule

armi les rendez-vous incon-
tournables des brocantes et

brig-a-brac charentais, celui

vingtaine de bénévoles mobilisés
pour l'occasion s'était activée pour

"@ Vars
Les cascadeurs
de Vimpossibie
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ﬂ..'s-manient la troqgonneus: ;
comme personne, 1 se
jouent des \ndm\swes ‘
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institué le dewxiéme week-end de
mai & Vars depuis presque 30 ans
tient encore bien son rang. Orga-
nisé de main de maitre par la pé-
tanque varsoise, il a encore attiré
la foule ce dimanche. A I'heure du
premier bilan, Robert Meer-
chaert, le président se montrait

assurer la préparation, I'aceueil et
la mise en place des exposants
puis la tenue de la buvette et de la
restauration, de quoi satisfaire
tout le monde. Le nouveau site,
celui de I'ancien champ de foire a
fait l'unanimité, tant au niveau sé-
curité qu'a celui des espaces et des
parkings. Ainsi, toute la journée,

qussi du rire et
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imanche en matinée, un
Dvent de panique a soufflé

dans la commune de Vars &
la vue du ¢rachin qui tombait.
Mais heureusement, le soleil a
eu vite fait de dissiper les crain-
tes pour assurer un trés bel
aprés-midi, au grand soulage-
ment de I’ iation des p

vus suffisamment en nombre
pour contenter tour le monde, et
il y avait méme un manége pour
régaler les plus petits.

De leur cité, les enseignants
avaient, du cité élémentaire,
préparé plusieurs chorales de
mémes pour charmer les oreilles
des adultes et du c6té mater-

d'éléves qui organisait la tradi-
tionnelle kermesse des écoles.

11 faut dire que les parents avaient
mis le paquet pour réussir cette
féte qui marque la fin de l'année
scolaire. Les stands étaient pré-

Lenthousiasme de Sang-Mélés.

nelle, aménagé un jardin aux
mille couleurs avec les produc-
tions des bambins pour émer-
veiller les plus grands. ’

De quoi aider a supporter l'inter-
minable derniére période d'école.

Phate CL

Vars a déja pris

de 'avance

ars avait pris un peu d'avance -servaloire) fans de rock folkl qui
cette année en organi sa- ont parfai neé la soirée.
medi dernier la Féte de la  Encore du rock, mais plus débridé

musique: certes le soleil estival n'a
pas franchement brillé, mais la
soirée fut «muy calientes grice i

et plus funk avec Fill in the Blank,
les lauréats du tremplin lycéen
2018 qui ont fait lever plus d'un

' isation bi sa chaise. Le collec-
tssent Torganisation bien rodée et sans spectateur de sa chaise. Le
satisfait: «135 exposants, le soleil,  les affaires ont été nombreuses, La peur, ils ne la annalsst faille de lassociation Musanars uljSa.ng»Mel&aensu{le pris le re-
o e des centaines de visiteurs... une  méme si, de 'avis de certains ex- 1 alent, ils 1’15“01'3‘1 * et i l'engagement festif des diffé-  lai pour une prestation enthou-
Lancien champ de foire é0it copieusement garni. magnifique journdes., Il faut dire  posants, il a fallu remballer trop 8'5: C t ml“és pOUr rents groupes présents. 1‘3_*“] pe- Wc_de percussions et de danses
que bien avant le lever du soleil,la ~ d'objets le soir. mais ils son tacle & tit bémol est venu du maigre pu-  africaines. Les «presquex locaux
Javenture. Un SPECt blic venu & Iéglise écouter le_ de Mélimémots ont eux aussi as-
VOVINAME YIET VO B COLE. b reci 1o soutien oM D= or le souffle (mais pas chaeur du pays manslois pourtant  suré un set de rock folk festif bien
I WARS VOVINAME VIET VO DAD biic: eJl des‘;“tms na!ions»pse . coup ) & voir Jundi 21 mal nutci:.llr d'une prestation rn:;nrnw rodé avant le_délgmlédd%‘:;qu;:
ot S | (< quable. Mais visibl t, il fai- k poi s de Quai de:
= el mns?le_ F’m'h{:\' i m_a" |1rl13.un ECQuziEfS» dans 13_ sait meilleur en extéricur, en pro-  Garees qui ont fai! tmmblvrla}'e.
ml |e ut n a"lrit'l ra:ls'q"m Lln' T’Iwmnl llL e ommune de Vars & fitant de la grande terrasse instal-  nérable cité varsoise. La féte s'est
, :ur talie: ce l;i ;mtlcr : rat- o S aires Specla'ﬂe oﬁeﬁ lée sur la place de la mairie et_des enfin poursuivie jusgu'au‘ «pres-
: TADAE en cas ¢ cohel anbiar, 7 e icipalité de Vars.  sonsplus électriques des premiers  que» bout de la nuit griice aux
Y M 7 o Samd par 1a municip groupes dont The Dark Meadow  standards dansants inusables pro-
c um Ion ne uro e a um pour voyage Procession; sous ce vocable mys-  posés par la sono du Trio Sonori-
faire fe térienx se cachent de solides qua-  sation, lui aussi magique tout au
. Mais I'éléve en bac pro équipe- . — - dras (dont certains profs au con- long de la soirée !
‘s . : - o ments industriels au lycée Char-
u_if:]l:le fe]!lﬂmF dEd1:9 ans adﬁcmﬁhe son titre dEbI]t]ul].lBt les de Coulomb, a décroché son el 'm ‘ ivision 1
en Ifalie. Elle réve désormais de championnats du monde. diplome du premier coup. Un d
P week-end totalement faste. En rDute pour u
Celle qui avait déja garni son ar-
moire de trophées et médailles
quand elle fréquentait les caté- Vars

Emilie Lallut o remporté lo médoille d’or en Nalie en sobre courbé.

Thierry CHATELLIER
vehotellier@charentefibre.fr

aitriser son art (martial)
Mgour affirmer son moi.
Emilie Lallut en a fait une
expérierice de vie. A 19 ans, de
retour d'Italie et des champion-
nats d’'Europe en Italie une mé-
daillée d'or autour du cou, la
jeune adepte de Vovinam Viet
Vo Dao (voir encadré) s'annonce
comme la combattante la plus
douée jamais formée au club de
Vars.
_Onze ans aprés ses premiers pas
sur le dojo récemment refait 4
neuf ou elle a suivi «un copain
de (son) fréres, la voila perchée
sur la plus haute marche du po-
dium continental. «Et pourtant
quand elle a commencé, il n'y
avait pas grand monde qui au-
rait parié sur elles, se souvient
Frédéric Dauphin-Méchain,
président et entraineur du club
arsois qui l'a pagné &
Castione della Presolana, prés
de Milan, début juillet.

Phato Majid Bouzzit I

Le titre au sabre

En Italie, celle qui étrenne sa
premiere annee Senior a su resis-
ter & la pression d'un grand ren-
dez-vous.
Engagée dans cing épreuves, elle
remporte le titre au «sabre
courbéx et signe trois podiums:
deux deuxiéme place en «com-
bat» et «sabre» et une troisiéme
en «kyei mains nues». «Ce qui
n'était pas facile pour elle, c'est
de devoir gérer cing épreuves en
deux jours, avec une épreuve le
samedi et quatre le dimanches.
Mieux que son compére de club,
Alexandre Gouret, 32 ans, re-
parti avec une frustrante qua-
triéme place.
Seul regret pour Emilie: en
«combatw, elle perd la finale
pour... saignement de nez.
«Alors qu'elle était en téte mais
au bout de quatre saignements,
le combat est perdu», soupire
Frédéric Dauphin-Méchain, qui
juge 1a loi bien sévére,
«J'étais décue mais d'un autre

gories jeunes, dont un autre titre
européen en Belgique, confirme
son potentiel dans la cour des
grands.

Et ne compte pas s'arréter en si
bon chemin. D'autant gue son
titre européen devrait lui valoir
une invitation aux champion-
nats du monde, en juillet pro-
chain, au Cambodge. Un sacré
défi. «On espére le savoir en sep-
‘tembre pour pouvoir préparer
tout gax», explique Frédéric Dau-
phin-Méchain, qui va devoir ras-
sembler des fonds pour financer
le voyage. Et mettre les bou-
chées doubles a I'entrainement
pour préparer sa championne.
«Jai envie de l'accompagner li-
b:

Le FFA fait
son cinéma ce soir
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Pour Emilie Lallut, dont le quo- 4 7 1
tidien rime déja avec dojo, la On \'ﬂ_]Duer‘]BS prolo_ngatwus ey
perspective des Mondiaux ne de-  Pour le ngt:va.] du_Fnlm :
vrait pas trop bouleverser sesha-  d’Angouléme ce soir i la salle = 8 &taient plus mesurées : 1
lt):;‘;sd::ije ‘jié,:ﬁnl::tn'!ertlﬁ des fétes de Vars. La commune ¢ championnat séniors _\rient1 ;fﬁfcipale tant de faire Jaqi;:;
D e b ndis  quis'est dotée durant I'été S sachever et Véquipe aximum de joueurs en mi
aussi entraineur du cluby, indi- 4, éant, a obtenu de . décroché son I e
que la jeune fille qui poursuivra 2 & r:S masculine a apérieur 168 générations. 15, ce fut une
son cursus au lycée Charles de  Marie-France Briere et de accession au niveau s pqassc- De ce point de vue 1, staine Ju-
Coulomb en BTS équipements Dominique Besnehard, les sce 4 sa 2eme placc au € réussite pu**g““‘ﬁ“ﬁfmpter sur
industriels. grands manitous de la plus final . ien Augeard a pu Nes 6
L ment final. hée de  lien AUSS . s sur les 6
Et ql.il r: ira pat.s au gnmbmli!g;_en grande manifestation Cette mn:rnt{,e adel:i:;;tk;}uiﬁf une dizaine de joneurs
simple touriste. «Ce serait bien =, : . o lors du ) ontres.
gbatieindus S e BY mném{atographlq?e‘es‘twa]e hm;m;}‘elgnibre journée i Roullet 1I;:fnl':‘a.nivée, la 5éme place e?t
daille», réve tout haut son en- ﬁ?nm’ hbéned!mﬂff pour de i he et vient récompen= cdotique et V'on rEt}entlra e
traineur. diffuser 'un des films primés ~ Ste lstep cours régulier dans o qui a régné tout A
quelques heures plus tot. Les ~ 5c* “:\u[;: l:jif‘ﬁui\e et homogene: ?::gc‘ig championnat. Mmé!te"t
: deux patrons du festival une p up de hauts classe- ¢ lace aux lournois, dot
n art martia : D Are 13 avec beaucoup nant, P gy du 15 au 24
devraient d'ailleurs étre I iments. Limou- celui du club, prévy
trés Complet pour l'oceasion et présenter le si T'équipe de Charente LY

LLe Yovinam Virt Yo Dao est un art
martial vietnamien, surtout connu
pour ses ciseaux aériens trés
spectaculaires, Mais il ne se
résume pas & cela. Il comporte des
techniques de poing. de pied et
d'armes. Et aussi des techniques
de self-défense, d'attaque, de
contre-attaques.

film retenu: la garantie, quelle
que soit 'ceuvre, de voir du

sine, avec unig les :
seris était inaccess le,

wement des geme juin.
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@ Manifestations passées
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§ une marche gour-
§| mande pour marquer
la fin des vacances
de printemps ! En

SR effet, avec pas moins
de 160 mscrlts cette nouvelle manifestation a affiché complet a la
grande satisfaction de Charlotte Croizard, la présidente, et de toute
I'équipe de bénévoles qui se sont beaucoup investis pour en assurer le
succeés. Aprés un petit déjeuner d'accueil, les marcheurs du dimanche
se sont vus proposer différents parcours dans la campagne environ-
nante ou chacun a pu cheminer plus ou moins longtemps suivant la
forme et I'envie. Le seul passage obligé a été le point de ravitaillement,
judicieusement placé en milieu des parcours, ou sucré et salé étaient
proposés. Vers midi, tout le monde s'est retrouvé a I'école pour partager
un repas convivial. Une belle réussite a renouveler certainement l'année
prochaine !

L'entente pongiste a la
bonne idée de propo-
ser chaque année a
I'école primaire une
animation autour du
tennis de table. Répar-
tie sur 6 séances d'une
heure, elle permet aux
enfants de découvrir ce
sport et d'en apprendre

les rudiments. Au mois de juin, les classes de CE1/CE2 de Mme Chey-
rézy et les CM2 de Mme Combe ont ainsi passé leurs vendredis aprés-
midi a apprivoiser la petite balle blanche. C'est Christophe Delaporte,
éducateur itinérant du comité départemental, aidé de bénévoles du
club, qui s'est chargé de l'animation des séances grace a la logistique
de I'entente pongiste varsoise.

Musicalement Vars : Le 27 mai
a eu lieu la cinquieme édition
des rendez-vous musicaux,
désormais bien installés dans la
commune. Pour mémoire, sous
Ml le titre "une histoire/une mu-
" sique"”, des formations musi-
cales sont invitées a se prodwre en restituant les oeuvres interprétées
dans le contexte de I'époque, en en proposant donc une approche pé-
dagogique. Cette fois, c'était un ensemble original qui était & I'honneur :
une voix et un quatuor de clarinettes, I'ensemble Métaboles, qui a revi-
sité Gershwin, Astor Piazzola ou encore Kurt Weill. Spectacle offert par
la municipalité de Vars, en collaboration avec 'ACAMAC.

L'événement majeur du tennis club de Vars, le tournoi, a rencon-
tré cette année encore un beau succés, avec pres de 40 participants,
ce qui est plus que correct pour un open ouvert jusqu'a 15/5. Les locaux
ont parfaitement rempli leurs contrats, puisqu'ils ont été présents dans
es 3 finales disputées : si chez les dames, Adeline Herriberry a du cé-
der face a la Ruffecoise Jenni-
fer Vergnaud, chez les
hommes c'est Louis Pailloux,
nouveau venu au club, qui a
battu Sébastien Maron de
Balzac en 2 sets ; enfin dans
la consolante  masculine,
Emmanuel Filion a du aban-
donner face au Manslois
Olivier Monnet.
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La compagnie Juste Nez a régalé son pu-
blic a la salle du Pressoir. Devant une salle
comble, Brigitte Vastel, soutenu avec talent
a l'accordéon par Jean Vastel, a sorti de la
valise de sa mémé Paulette poésies,
comptines et chansons, un temps cachées
au fond de nos mémoire mais jamais tout a fait oubliées. Il faut dire
que la comédienne avait pris soin de préparer sa venue en intervenant
dans les écoles d'Anais et de Vars pour présenter son spectacle mais
aussi pour proposer des ateliers de médiation pour apprendre aux
écoliers a apprivoiser son tract et donner vie aux mots. Alors, ils
étaient nombreux & étre venus accompagnés des parents ou grands
parents. Parmi ces derniers, nombreux sont ceux qui ont bien vite
retrouvé une ame d'enfant et se sont surpris a fredonner ou a re-
prendre en choeur des paroles du temps d'avant.

Photo : M. Petit

@A voir e

Samedi 10 et dimanche 11 novembre : La toujours trés appréciée et
légendaire Foire aux Vins et a la Gastronomie avec les dégustations, les
repas découvertes, les rencontres avec les viticulteurs venus de la
France entiére. Salles des sports et du pressoir et aussi a I'extérieur.
Dimanche 11 Novembre : Pot offert a I'assistance et repas des An-
ciens Combattants dans la salle des fétes a I'occasion de la commémo-
ration du 11 novembre 1918.

Samedi 24 novembre : Un spectacle offert par la mairie dans le
cadre de Musicalement Vars, un concert, une histoire | A 11h du matin,
la salle du pressoir.

Samedi 1" décembre : le groupe Bouillon Blanc venu de Bagnéres
de Bigorre dans les Pyrénées animera un bal traditionnel. Sur des airs
collectés en France et en Europe, tout le monde pourra participer a des
danses collectives... A consommer sans modération !

Mardi 27 novembre : Projection Zéro phyto 100% BIO, documentaire
sur les cantines bio et les villes sans pesticides. L'espace Mendés
France (Centre de culture scientifique, technique et industrielle en Nou-
velle-Aquitaine) vous propose ce documentaire (offert par la mairie)
suivi d'un débat. Dans la salle des fétes en soirée. Parents, écoliers,
cuisinier...Nous sommes tous concernés. Venez nombreux ! Dossier
monté par la médiathéque.




@ La maison Saponine

La maison Saponine, achetée par la = |
municipalité, se situe en face des éco-
les derriére le nouveau rond-point.

Le lot se compose de batiments : la &%
maison d’habitation charentaise, une §
grange, un chai, un poulailler, des toits
a cochons, un trés joli puits en pierre...
Un beau jardin planté d’arbres fruitiers,
de rosiers anciens compléte 'ensem-
ble. Nous avons rebaptisé (idée souf-
flée par nos agents communaux) cette
maison Saponine.

@ 4w« Une convention a été signee au printemps dernier
avec le centre de loisirs de Coeur de Charente. La
mise a disposition comprend la maison, granges

. comprises et une partie du parc. La communauté de
My communes a déja réalisé des petits travaux : électri-
B Cité, nettoyage...

Nous nous réservons l'autre partie du parc afin de
['ouvrir bientét au public.

Les commissions municipales travaillent sur diffé-

@ La restauration du restaurant

Suite au sinistre survenu au bar/restaurant de la commune,
les démarches administratives pour sa réouverture sont enfin
achevées, le permis de construire pour les travaux de remise
aux normes est lancé et les artisans sont en cours de recru-
tement. Les travaux vont pouvoir débuter au cours du 4° tri-
mestre 2018. La réouverture/reprise d'activité est envisagée
début 2019. Nous vous tiendrons informés de l'avancée du
chantier dans le prochain Petit Varsois, photos a I'appui !
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AFMTELETHON |~

INNOVER POUR CUERIR |

Cette année le Téléthon Varsois aura lieu du 7 au 9 décembre
2018.

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le diner cabaret se
déroulera le vendredi 7 décembre a la salle des fétes et la soirée
apéro/concert le samedi 8 décembre & la salle du pressoir, suite a
la marche gourmande de |'aprés-midi.

Voulez-vous organiser une animation pendant le week-end ou
vous impliquer d'une autre fagon afin que le Téléthon Varsois
fédére le plus largement possible ?

N'hésitez pas a nous contacter pour toute question ou suggestion.
Conscients que votre implication associative est déja importante,
nous aimerions toutefois recevoir votre réponse sous un mois.
Solidairement vétre,

Dimanche 11 Novembre, la mairie vous présentera
un travail de mémoire sur la grande guerre 14/18 :
une expo de photos géantes en hommage a nos
soldats morts pour la France et a nos poilus, un par-
cours jeu de piste pour les enfants qui partira du
monument aux morts jusqu’au cimetiére ancien.

L’hommage aux victimes sera rendu devant le monument avec I'active
participation de I'association des Anciens Combattants. Les éléves
des écoles chanteront plusieurs chants en souvenir.

La médiathéque reprend Mercre-Dire-Lire, 'heure du conte pour les
enfants de 3/6 ans. 2 séances le matin le premier mercredi du mois.
Inscriptions dés octobre.

Lundi 1% octobre : Dans le cadre du festival Au fil du conte, la média-
théque propose un spectacle scolaire Ouh la, encore des histoires! de
Colette Migné. Infos sur le site mairie, facebook et médiatheque. Ce
conte est offert par la mairie et le service départemental de la lecture.

Les incorruptibles stimulent la lecture.

Jour de vote a la médiathéque. Prés de 150 écoliers se sont succé-
dés dans l'isoloir, comme les grands, pour déposer leur bulletin dans
l'urne, et la, de quoi faire réver nos politiques, le taux de participation
a été de 100 % ! Il s'agissait d'élire le livre préféré, choisi parmi une
sélection de 6, adaptée a I'dge des éleves de la maternelle au cours
moyen. C'est 'association nationale "les incorruptibles” qui met en
place chaque année cette action, relayée au niveau local par la mé-
diatheque. La, Béatrice et Claudine ont tout de suite adhéré a l'ob-
jectif premier, qui est de susciter I'envie et le désir de lire chez les
plus jeunes et proposent donc depuis plusieurs années aux plus
jeunes de s'inscrire dans le programme.
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I'équipe de Vars en Coeur :
loana Vaudin, t_:r
Présidente de Vars en Caeur ‘-ﬁ
Contact : 06 10 33 82 26

Casur de Charente

Le Journal de Cceur de Charente "Au cceur de l'actu”,
journal dépassé (par la date bien sdr !) est désormais
disponible en mairie ainsi que dans notre médiathéque aux
heures d’'ouvertures.

A consommer sans modération, tirage limité !



@ Sylvaine Klakocer

C'est pas frangais ¢a ? Non, mon
mari est d'origine Slovéne et j'en suis
fiere, avant d'étre Varsoise de coeur.
Née Rochefortaise en1972, la petite
Sylvaine suit toute sa scolarité en
Charente-Maritime ou elle rencontre
la personne qui va changer sa vie.
Ma rencontre avec mon futur mari au &
lycée Merleau Ponti sera détermi-
nante dans mes choix de vie. Ma
meére était institutrice et mon pere fonctionnaire territorial a la mairie de Ro-
chefort.
Nous sommes arrivés a Angouléme a mes 20 ans et j'ai fait deux années
d'études alternées a la Cifop dans les forces de ventes (équivalence du
BTS) et j'ai travaillé dans une entreprise de bureautique. Puis jai suivi mon
mari a Brest méme. J'ai mis entre parenthése ma vie professionnelle au
profit de ma famille.
Mes deux enfants ont vu le jour en Bretagne. En 2000, aprés la grande
tempéte de 99 nous sommes retournés en Charente et cette fois a Bignac
oli au hasard des rencontres toujours ! Je suis devenue la 2° adjointe (en
2001) au maire M. Fouchier pour un mandat. Jai découvert l'intérét du
service public et nous avons ceuvré pour lintérét général.
Jiai trouvé le travail passionnant et pour étre plus efficace, jai suivi plu-
sieurs formations : gestion des finances...
En 2002, jai postulé pour une petite mission au Département et j'y suis
restée 15 ans ! Bonne entente...
Puis en janvier 2018, cette année donc, je postule pour le poste de DGS*
(vu sur le site du centre de gestion spécifique pour les emplois de la fonc-
tion publique territoriale) et puis je suis maintenant & 3 mn de chez moi en
voiture.
Jai passé un entretien devant un jury de recrutement d’élus dont M. le
maire de Vars Jean-Marc de Lustrac.
Pour moi, c'est un grand saut vers cette nouvelle aventure, un challenge.
Depuis mon arrivée, jai pris mes marques et étudié a fond les dossiers.
Beaucoup d'administrés (aprés le petit article paru dans la CL) commencent
a me connaitre.
*DGS : Directrice générale des services, chargée sous l'autorité du maire, de diriger
I'ensemble des services de la commune et d’en coordonner l'organisation.
Vous étes plutot ?
Vert ou rouge ? Vert pour 'espoir! Le vert adoucit les moeurs.
Livres ou BD ? Livres
Vélo ou voiture ? Voiture électrique
TV ou ciné ? Ciné, jamais de TV, je préfére sortir!
Classique ou traditionnelle ? Traditionnelle pour les valeurs vraies, les
racines.

ou montagne ?
Sport ou canapé ? Canapé ! Aie !
BIO ou grandes surfaces ? BIO pour la planéte et la santé.
Fidéle ou volage ?(au travail bien sar !') Fidele! (lire ci-dessus ndlr)
Zen ou soupe au lait ? Je tends vers la Zen attitude.
Curieuse ou réservée ? Curieuse, je suis une fille!

@ Hommage a Paula

Evoquer la mort dune personne, clest
aussi évoquer sa vie, car la mort n'est
jamais qu'une étape. Paula est née le 22
décembre 1965 a FIGUERA au Portugal,
mariée & Olivier CREMOUX elle a eu
trois enfants : Franck, Ludovic et Tiffanie.
Elle était grand-mére dune petite fille
Lyanna née le 23 janvier 2018. Entrée &
la mairie de Vars comme stagiaire le 01 septembre 2008, elle a été titularisée
un an aprés comme adjoint technique territorial 2éme classe. Pendant toutes
ces années elle a travaillé essentiellement sur les écoles (cantine, garderie),
ala médiathéque, et au niveau du bus scolaire.

On ne peut que la féliciter pour le travail qu'elle a accompli, elle le faisait avec
tellement de sérieux, en mettant toujours un point d'honneur a ce que tout soit
bien fait | Elle y mettait de l'envie, de la joie et de la bonne humeur
Trés discréte elle savait pour autant se faire respecter, particulierement de nos
chérubins qui sévissaient & la cantine ou la garderie voire dans le bus scolaire.
La mairie est aussi en deuil. Elle a perdu un étre qui lui est cher. Mais le sou-
venir entretient toujours limage de la personne disparue. On la revoit avec
ses fraits, son allure fluette, ses yeux, son sourire malicieux, sa chevelure
rousse et 'on entend encore son rire et sa voix, et on imagine quelles se-
raient ses réactions en telle ou telle circonstance. Je pense quiil faut entrete-
nir cette vie dans le souvenir et nous ne manquerons pas de le faire régulie-
rement ici et 1, a la cantine, ou dans le bus, ou a la médiathéque.
Sa mémoire restera en nous.

Extrait du discours de M. le Maire le 24/04/2018
prononcé a I'église Saint-Denis.

@ Fournil d’Anais

Le Fournil d'Anais a ouvert ses portes.
Depuis bientot 2 mois, le sourire de Sabrina Magne accueille les clients
dans la boulangerie du village.

Son mari, Franck, veille quant a lui, sur l'activité du fournil : il n'exerce pas
en terrain inconnu puisqu'il secondait depuis cing années l'ancien proprié-
taire, David Quernec. Au départ de celui-ci, le jeune couple n'a pas hésité
bien longtemps & prendre la décision de lancer leur propre affaire, confiant
dans les possibilités de développement qu'offre la commune.

Leur premiére décision forte est de proposer des pains fabriqués avec une
farine exclusivement charentaise provenant des moulins de Saint-Claud,
avec, par exemple la baguette tradition label rouge. Franck Magne va aussi
mettre a profit sa formation de pétissier en diversifiant son offre de gateaux
traditionnels authentiques. Il y aura toujours, bien sdr des produits salés a
emporter, du style quiche ou pizza, avec des propositions variées dans la
semaine, pour satisfaire tous les go(ts.

Sabrina et Franck souhaitent aussi s'investir plus directement dans la vie de la
commune, en proposant par exemple, des animations gourmandes suivant les
saisons et en tissant des liens avec les associations pour lesquelles des offres
intéressantes seront proposées lors de leurs manifestations.

Le fournil d'Anais est ouvert du mardi au samedi de 6h30 a 13h00 et
de 16h00 a 19h00 et le dimanche de 6h30 a 13h00.

SERVICES A LA PERSONNE

y PRESENCE o °
% VERTE
A CHARENTE

Maitre Mme Karine Brunaud

Richard Blet est implanté a Vars,
conseiller mandataire indépen-
dant pour le compte de la société
Gan Patrimoine.

Il intervient dans les domaines de
la dynamisation de I'épargne, de

Le cabinet Brunaud ouvrira en méme temps que la maison
médicale. Il se trouvera dans les locaux précédemment
occupés par les infirmieres (1, rue du basilic, derriere le
cabinet dentaire).

Le cabinet sera ouvert uniqguement les vendredis aprés-midi
dans un premier temps.

Les personnes intéressées peuvent d'ores et déja convenir
dun rendez-vous en contactant le secrétariat au
054569 01 57.

I'optimisation fiscale, de la protec-
tion familiale et professionnelle,
de l'immobilier (achat direct, projet Pinel, LMNP), de
la retraite.
Contact : 06 32 46 85 56
richard.blet@mandataires.ganpatrimoine.fr

Site : https://www.ganpatrimoine.fr/
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