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Vovinam VARS

Viet Vo6 Dao Cay Tre Varsois

Art martial Vietnamien
Apprenez a vous défendre & renforcer le corps et |'esprit

2 cours d'essai gratuits
inscription toute l'année

Cours Enfants
6al2ans

mercredi — 18h30 a 20h00 (19h30 pour les plus petits)
vendredi — 17h30 & 19h00 (18h30 pour les plus petits)

Cours Adultes
a partir de 12 ans

mardi —18h30 a 20h00
vendredi — 19h a20h30
Dojo de VARS
Rue de la Poste contact : Frédéric Dauphin-Mechain
16330 VARS 06-22-32-39-14

https://vovinamvvd.cay-tre-varsois.fr



